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| CAMPUS FUTBOL FEMENINO
SALO NAVALON

1 CAMPUS

FUTBOL FEMENINO

SALO NAVALON

Exjugadora profesional del Valencia CF

B9 14, 15, 16, 17 y 18 de Abril
del 2019

“ Dia 14 de 17:30 a 19:30 Horas, los
demas dias De 9:00 a 14:00 Horas

[ & - ~
&g Para Nifias de 7 a 18 aios

Campo Municipal ;
Barri Centre 4 Sant Joan Despi

MAS INFORMACION

INSCRIPCIONES: Hasta el 10 de Abril
& PLAZAS LIMITADAS
PI'EClO www.unioesportivasantjoandespi.com
Hasta el 29 de Marzo e-mail: administraciouesjd@uesantjoandespi.org

100€ Teléfono: 93.477.72.03
Hasta el 10 de Abril

sue (i;i) SHORGULISA .
> Organizador €
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SALO NAVALON

Salo Navaldn, exjugadora profesional de futbol, tras 20 afios se retir6 de esta
disciplina en la temporada 2017-2018. Salo permanecié en la primera divisién
femenina durante 9 temporadas, perteneciendo al Valencia CF Femenino desde la
temporada 2009-2010 hasta 2017-2018. Compiti6é con la Seleccién Federativa de la
Comunidad Valenciana sub 16 y sub 18, y también jugd con la Seleccion Espanola

sub 19.

METODOLOGIA
1- GRUPOS PEQUENOS. Tratamos de reducir al maximo el ntimero de nifas

por monitor, para de este modo poder aportar el mejor conocimiento posible a
cada una de ellas.

2- MATERIAL. Cada entrenamiento dispondra del material necesario para
poder efectuar de forma 6ptima cada una de las sesiones.

3- ESPACIO. La superficie del campo sera la adecuada, acorde al nimero de
ninas y a los ejercicios a realizar en cada uno de los entrenamientos.

4- EDADES. Dependiendo de la edad que tengan las ninas, se utilizara un
sistema de trabajo o metodologia concreta.
1. INICIACION. Hasta 12 ANOS.
2. FORMACION. De 13 a 16 ANOS.
3. RENDIMIENTO. Hasta 18 ANOS, se organizaran sesiones dependiendo

del nivel y conocimientos previos que tengan cada una de las ninas.

PERSONAL CUALIFICADO Y TITULADO

El servicio que queremos ofrecer a las nifias esta garantizado de una gran calidad.
Para ello la organizacion de dicho campus esta supervisada por personas cualificadas
y tituladas, a la vez que los entrenadores que impartiran cada una de las sesiones de
entrenamientos estan titulados para poder desarrollar la actividad a un nivel
6ptimo. Ademas Salo Navalon estara en cada uno de los entrenamientos y sesiones

que se van a realizar a lo largo de todo el campus.
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FECHA'Y HORARIO

- Domingo 14, lunes 15, martes 16, miércoles 17 y jueves 18 de Abril del 2019.
- Domingo de 17:30 a 19:30 y todos los demas dias desde las 9:00h hasta las
14:00h.

INSTALACIONES

La entidad organizadora del campus es la U.E Sant Joan Despi, por tanto el Campo
Municipal Barri Centre sera la instalacion donde se efectuara dicho evento, situada

en el Carrer de Francesc Macia, 56, 08970 Sant Joan Despi, (Barcelona).
PRECIO

El precio del Campus es de 100€ si te inscribes antes del 29 de Marzo, si lo haces a
partir de este dia hasta el 10 de Abril (dia limite de inscripcién) serdn 120€. Estdn
incluidas todas las actividades disefladas, pack de ropa (camiseta, pantaloneta y
calcetines), y seguros de responsabilidad civil y de accidentes. Si la participacién es

por dias, el precio por dia es de 20€.
ACTIVIDADES

- Charlas con deportistas de alto nivel.
- Entrenadores titulados.

- Almuerzos de convivencia.

- Servicio de ludoteca.

- Jornadas competitivas.
OBJETIVO DEL CAMPUS

El objetivo principal del campus es promocionar el fatbol femenino desde la base, ya
que a las ninas se les tiene que ofrecer la oportunidad de conocer y poder disfrutar
de este deporte desde dentro. La finalidad mediante este evento y junto al objetivo
principal del mismo es incorporar a la Uniéon Deportiva Sant Joan Despi el futbol
femenino para la préxima temporada 2019-2020, puesto que sera un valor anadido
para la entidad y de este modo, poder aportar nuestro granito de arena para que cada

vez més clubes cuenten con seccién femenina en el Ambito del fatbol.




